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ANUNJ CONCURS

Avend In vedeE pevede le HGR nr. 1336 / 2022 privind Regulamentul - cadru privind
orOanizarea 9i dezvollarea carieroi peBonalului @nt6ciual din sectorul bugetar plSlii dn

INSTITUTUL DE BOLI CAROIOVASCULARETIMI90ARA
Slr. Gheorghe Adam, nr.l3A,judelul Timi9

a.gan z.aza in data de 23.09.2024

6oncuB penlru ocuparea urmalorului post contactual temporarvacant pe perioad,
determinati:

nln r.mporar vacari de l_NcRlJlToARE din cadrul compatimentr'lui llsTACc poz. 86 dir

Condilllle generale de particip.re la concu6:
a) are @lalenia romanb saLr celalenia unuiali stal membru al Ur un i Europene a unui slal

pane b Acordu privind spaliul Economlc European sao ceirtenia confederaliei

f)

cunoasle lmba roman, sfs 9ivorbiti
are capacitaie de munc, in conformilale cu prevedeile Legii nr 53/2003 - CoduLmuncii,
repub icaie cu modif ceib Si complet.nb uher oa€l
are o Blare de sanable corespunzabare poslului penlru care candideaza, abslat, pe
baza adeve nle medicale eliberale de medicu de lamilie sao de unil lile saniiare

indeplnegte condlile de studi de vechime in specalitale 9 dlpa ca2, aLte cond(ii
specili@ pohvl cerinlelor postulu scos a concuE:
nu a iosl condamnal definniv penlru savarqirea unei niracliuniconlE securilafi nationale,
conl6 aulo Ati contE umaniteli. iniraclrunide coruplie sa! de seruicio, infractiunide
fas oriconlra iniaplui.ii jusl I ei, inlracliun savargile cu inleitie cae ar lace o peEoand



ql

h)

candidale la post ncompalibiE cu exercitarea iundei contracluate pentru care
candideaza cu ex@p!a situaleiin care a inleruenit reabilllarea
nu elecuia o pedeaps, compemenlad pri. care ia lost inteEisa oxorcilarea drepiutuide
a ocupa funclia, de a exercita profesia sau meseia or de a desaguE activitatea de care
s-a tolosit penlru savaB rea infracliunii sau la16 de aceasia nu s-a tuat m,sura de
siguranlaa interzi@riocup,riiuneilunclisau aexercilarii uneiprofesii;
nu a comis nfracliunie prevazure a art l alin 2) din Legea nr. 118/2019 prvind Registr!
nalonal automatizal cu priv re a peEoanele care au comis infraquni sexuate, de
exploata.e a unor persoane sau asupra n norlor precum sipentu completarea Leginr.
76/2008 privind o4anizarea si funclonarea Sstemuu National de Date Genelice
Judicarc cu modilicirle ulerioare pentru domen i e prevdzule in lege

condiliile specifice de participare la concurs

nu neesile vechime in specialitaie.

Dosarulde concuB va con!ino urmatoar.le documente:
a)rormular de inscriere la concuB
b)copa actulu de idenllale 6au oice al document cae aresra dentitatea, potrivit legi, afiale
ln lermen de valab litate:
c) copia Grtilicalu ! de c,s6tore sau a a tu document prn ere s-a reatizal schimbarea de

d) copiie documenle or care alesld nivel! sludiilor giale altoracte care ales6 electuarea uror
specalzen precum t copiile documentelor care atesld indepinnea @ndiliilor specili@ ae
postul! so icilate de a!lortalea sa! insiiiulia publicii
e) copia carnet! ui de hunca a adeve nleielbeEle de angatator penrru perioada lucrala,
care sa alesle vechimea ln munca li in specalitalea sludilor soliclaie peni.u ocuparea

r) ce.li,ical de caziert!d ciar sau, dupA caz, erlrasulde pe cazieruljudic a.;
g)adeleinl, medi€l, rn orig na carc sB atesle slarea de srnrlate corespunzetoare, elberata
de cete med culde iamlie alcandidatuluisao de cAlre unitalle sanilare abililate cu elmuli 6
lui anterorderuiri con.uBUlui:
h) certificalllde ntegrlale comporlamenta, din care sd reasa ca nu s-au comis infracliuni
p.evezuE laqlilain. (2) din Legea nr 118/20i9 privind Reglstrul nalonal auiomatzar cu
prvne b persoanele cae au coms nfractioi sexuae de expoatare a unor peBoane sau
aslpra minorior, precum 9i pentru completarea Legii nr. 76/2008 p vind organizarea 9i
runclionaEa S stemului Nalional de Date Gen6l ce Judiciare, cu modifcdrle u terioare, pentru
candldal ilnsfi9 pentru poslurie din cadrulslstemu uide lnvrlamanl, sinelab sau proleclie
socaE, precum I ori@ entitate publca sau privatd a carei act vitate presupune conlaclut
drecl cu copi peBoane ir varsra, persoa.e cu dizabrilrl sau atie categorii de peEoane
vunerable or care presupune examinarea lizica sao evaluarea psihologica a uneipeBoanei
) curculum vlae, modelcohun european;

Capiile actelar p.ezenlate pentru dosatul de hncuts so preznh insalile de



BIBLIOGRAFIE iNGRIJITOARE:

i OMSP nr. 1101/2016 privind aprobarea No.meor de supraveghere, preveniEti contrctat
inlecliilor nosocomia e in unilalile saniia€ (Precautiunile Unive6ae).
2 aMSP rr.176112021 penrru aprobarea Noftetor iehnic6 priviid curElarea, dezinhqia 9i
steriizaroa in unildlie saniiare poblice i prvate, evaluaEa efcacitalii pbcedurilor de
c!.rlenie si dezinleclie elecluate in @drul acestora, pbcedurilor Gcomandate pentru
deziniectia mainilor in funcle de nivelo de risc, precum simelodete de evauab a deruliii
procesulo de ste lizare $i contro ul elicientei acestuia.
3.OMS nr.1226l2012 p€nlru aprobarea Normelor iehnice privind gestiorarea degeu tor
rezullaledin acliviiAlile medicale $ a melodologieide cutegere a dat€tor pentru baza nalionati
de dale privind d69eurile rezullate din aciivii l le medielo (Capilolul ll, ttt, tV V,Vt Vtt)
4. OMS n r. 1 025/2000 penlro aprobarea Normelor p vi.d seryioiile de spabtoie psntru
o nlBtie medicale.Cap lole: , Colectarea la su6a qi ambala€a tenje ei,

- Transpoftul 9i depoz tarca lenieriei murdare,
- Depozila€a 9i lransponul bnteiei @Ete,
, ResponsablliEllle lngriiitoarei. (Figa po3tutuD

5 Legea drepturlorpacieniuluinr 46/2003:Normelo do aplica€ a Legiidrepluriorpacenlulu
nr 46 /2003 aprobale pin OMS nr 1410/ 2016

TEMAIICA iNGRIJITOARE

1 FiSa de al bulilaingrjtoare
2 De@nlaminareamediuluidespilal;

a. Normeiehnie privind corrlarea 'd62inleclialn uniglile sanitaE;
- Definirea u meio.ilor temeni r cu ralaea, dezinle4ia, slerilizarea, produse bloacide,
subslaile active, produs deteeenl-dezinieclanr, antisepric, dezinieclie de nivelinalt,
medlu ti scazul, storilizare chimicil
- Exgenlede curatae - dezinfeclie in spila lin,ndu-se @nld6organiza€a spalal-
fu.clionalTn modolul general de zonare, dupe cum umeaze:
.zon, cu6la cu @rnle severe o'ivind ig.one i, asepsE

- zon, intormediard
b Reguli generale ln aplicarea proqramuluid6 cudla€:
- Curitarea - dezinleclia cureil
cureFea - dezinie4a cic ici

- Reguligenerale de pradica a dezinfeclieisia dezinlectantolor
- C leri de ulilizar6 tipastrare corede a produselordezinleciarte
- Oblgaiiile peBonalu ui efector

3 Gestionar6a de9eurilor rezullate din aoiivile(ile medicalei
Obiecl ve iidomeniid6 aplicare

- Clasificarea pe categoriia deieorilor rezutar6din activlrlite medi@le
AmbalareadeSeu lor-reciplenlepe@iego.idecodoridoculoare

- Depoz larea temporara
- Transporlul de$eurilor rezultate din activitalile nedicatedin incinia spitatutu

4. Norme lehni@ privind sotuiciile de spaEtorie enernalizatsl
- Obieclive sidomeniide apliere



Coeclarea de la suBa siambalarea enjere
Tra.sportulsr amba area lenjeie murdare
Sonarea lenlerie
Depoztarea 9 lransponu enjerei curate

5 Modalldl de preven re s conlrolalrscu uipentru accidente cu expunere a
sense(AEES) s a a lor lpur de exouiere profesona e
a Precautiuni Unlve6ale (PU)

concepru de PU

Requ de baz, in aptcarea PU
Uti zarea echipamenlu uiadecval

. Categori de bariere ul izale penlru apicarea PU
g ena mA n lor .d calr privnd procedurie recomandate ln luiclie de niveutde risc

almanopere or de ingrjre
- Meiode de prevenire a AES s a aliorlpor de expunere proresonaE
b Precautun de Eo ae

6 g ena siconfonu pacenlu ui
a - Schimbarea enlerie de pat

cu pacenr in pat
b - Schimbarea Lenlerie de corp a pa.enlu Liimob lzat
c Toaleta pacentulu rmoblzat
d Deparazitarea
e. Manipularea pacenlu u decedalin spital

Concursu consle in prob6 scrise I proba p6clc, /iitetuu 9 seorganzeazelasedu
rnsllutulu deBo Cardovasculare Tm9oara str Gheorghe Adah nr 13A.ludelu Tmgin
data de 23.09.2024 ora 9.00 prcba scrsi 9 in daia de 25.09,2024 ora 10.00 proba practca/

Oosaree de inscriere la co.curs se depun pani in 05.09.2024 a Compartimenlul
RUNOS a nsllut! ulde BoliCard ovascu areTimeoara

RealisLpimenlare se pol oblne l. leeion 0256 207355, nt 110 - d-nul ec Boc
Sinmargh lan Claudiu sau pe sle uluniGti


